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План работы ШСК на 2025 - 2026 учебный год 

№ Мероприятие Срок 

проведения 

Ответственный 

I. Организация работы по физическому воспитанию обучающихся 

1.  Большая перемена (подвижные 

игры) 

Ежедневно Палешева А.Ю. 

2.  Коррекционные занятия. ЛФК По расписанию Вострикова Н.В. 

3.  Спортивные часы в лагере дневного 

пребывания 

Ежедневно Востриков А.Г. 

Соскина И.В. 

4.  Внеурочная деятельность  

 

По расписанию Соскина И.В. 

5.  Проект «Футбол в коррекционной 

школе» 

По расписанию Востриков А.Г. 

6.  Проведение соревнований согласно  

календарному плану 

 Востриков А.Г. 

Соскина И.В. 

II. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1.  День здоровья.  

Легко-атлетический кросс. 

Подвижные игры. 

Сентябрь Соскина И.В. 

Востриков А.Г. 

2.  Участие в школе в Краевых 

соревнованиях «Кросс ЛИН» 

Сентябрь - 

Октябрь 

Соскина И.В. 

 

3.  Командные соревнования по 

настольному теннису 

Октябрь Соскина И.В. 

4.  Фестиваль подвижных игр. 

Наша любимая подвижная игра. 

Музыкальный калейдоскоп. 

Ноябрь Палешева А. Ю. 

Воспитатели 

5.  Двоеборье (прыжки с места, 

метание в цель) 

Январь Соскина И.В. 

Востриков А.Г. 

6.  Лыжные соревнования «Лыжня 

России» 

Февраль Соскина И.В. 

Востриков А.Г.  

Кл. руководители 

7.  Смотр строя и песни  Соскина И.В. 

Востриков А.Г. 

Кл. руководители 

8.  Волшебный мяч. Зимний сезон Февраль Соц. педагог  

Дембицкая Т.Ф. 
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Востриков А.Г. 

Кл. руководители 

9.  Личностные и командные 

соревнования по шахматам 

Апрель Соскина И.В. 

Востриков А.Г. 

10.  Первенство школы по пионерболу Апрель, май Востриков А.Г. 

11.  День здоровья Май Востриков А.Г. 

Соскина И.В. 

12.  Волшебный мяч. Летний сезон 

сезон 

Май Соц. педагог  

Дембицкая Т.Ф. 

Востриков А.Г. 

Кл. руководители 

13.  Первенство школы по футболу Май Востриков А.Г. 

III. Укрепление материально-технической базы  

1.  Приобретение снаряжения и формы 

для участия в соревнованиях  

По 

необходимости 

Администрация школы 
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